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Die vollendete Klaviertechnik
Die systematischen Grundlagen, S. 191

DIE SYSTEMATISCHEN GRUNDLAGEN
DER VOLLENDETEN KLAVIERTECHNIK

Teil 11

Nachdem wir bislang die elementaren Bewegungen des Systemes der » Voll-
cndeten Klaviertechnik«, ihre Anwendungsbasis und ihre grundlegenden
Kombinationen kennengelernt haben, bietet uns die nunmehr folgende
zweite systematische Abteilung neben einer Vertiefung der bisher gewonne-
nen Praxis noch einige auf den vorherigen aufbauende neue Bewegungen und
das Material zur Erreichung duflerster Virtuositit in hochster Leichtigkeit
und Eleganz auch der kompliziertesten Ausfiithrungen. Diese zweite Abtei-
lung ist fiir den bereits Eingedrungenen nicht schwerer zu verstehen als der
crste Teil fiir den noch nicht Eingeweihten. Die notwendig werdenden ana-
lytisch-wissenschaftlichen Berichte als Grundlage des Verstindnisses und der
Moglichkeit vollkommener praktischer Umsetzung in klavierspielerische
Wirklichkeit erfordern die unbedingteste Aufmerksambkeit.

Wir werden kennenlernen:

1. Das sekundire oder Mittelhandvibrato;

2. das tertidre oder Fingervibrato;

3. die primire horizontale Spielbewegung;

4. die sekundire horizontale Spielbewegung.
Wir wollen zuvor unseren Begriff des Schwunghebels und der Schwung-
hebelfunktionen noch deutlicher determinieren als im Verstande des doppel-
seitigen Schwunghebels und der doppelseitigen Schwunghebelsysteme und

Schwunghebelfunktionen, wie iibrigens aus den vorangegangenen systema-
tischen Abschnitten schon deutlich geworden sein diirfte. Den in der Physik




Die vollendete Klaviertechnik
Die primar-horizontale Spielbewegung, S. 237
Beispiel fiir primir-horizontale Spielbewegungen im Laufwerk. Vollpunkte

und volle Linien entsprechen pronatorischer Haltung bzw. pronatorischer
Bewegung, Hohlpunkte und punktierte Linien suplnatorlscher Haltung

bzw. Bewegung:
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Im folgenden dieselbe Stelle mit interessanterem Fingersatz fiir primire hori-
zontale Spielbewegung:




Die vollendete Klaviertechnik
Zur Psychologie, S. 258

ZUR PSYCHOLOGIE DES UBENS
UND KLAVIERSPIELENS

1. Man iibe angelehnt. Zu der zu fordernden korperlich-physiologischen Ent-
spannung trigt auch der Gestus im Gesamthabitus des Spielenden oder Stu-
dierenden bei. In diesem Sinne iibe man zeitweise auch angelehnt, wobei man
naturgemif} etwas niher an die Klaviatur heranriicken mufi. Diese korper-
liche Entspannung wird gelegentlich giinstig auf die Nerven, auf den Geist

und auf die Entspannungsfihigkeit der Schulter-, Arm- und Handmuskeln
einwirken und uns dann und wann eine Losung leichter finden lassen. Man
soll zwar mit grofiter Aufmerksamkeit und Konzentration iiben, aber doch
nicht angespannt, vielmehr mit grofier Gelassenheit. Oder mit andern Wor-
ten, man iibe unter Ausschaltung des Willens, personlich uninteressiert, ohne
Waunsch auf baldigen Erfolg, aber mit intensivster sachlicher Vertiefung, die
alles rings vergessen macht. Vor allem schalte man mit dem Willen zugleich
auch jeden Ehrgeiz aus. Restlose sachliche Hingabefihigkeit unter Ausschal-
tung des Willens, Liebe zu den Dingen um ihrer selbst willen kennzeichnen
eine geniale Veranlagung. Jedoch geistige Anspannung und Verkrampfung
ist nicht blof} geradeso verwerflich wie dauernde Muskelanspannung ohne
stets neu erfolgende Entspannungen, sondern sie hat auch unfehlbar alsbald
jene muskuliren Verkrampfungen zur Folge.




Die vollendete Klaviertechnik
Vom Blatt Lesen und Spielen, S. 268 und 269

Grundziige einer okonomischen Technik des Vom-Blatt-Lesens
und Vom-Blatt-Spielens

Literatur aufler alter und moderner Klaviermusik: Klavierausziige von Kam-
mermusik, Oper und Sinfonie, sowie zum Lesestudium die betreffenden
Partituren.

a) Vor dem Spielen verschafft man sich durch Uberlesen und Vergegen-
wirtigung des Sinnes einen Uberblick iiber den musikalischen Gedanken-

gang und die besonderen charakteristischen musikalischen Gegebenh.cltcx?.
Grundsitzlich vorausgehende Vergewisserung: Takt, Tempo sowie die
Tonart mitsamt ihrer Kadenzierung.

b) Die Augen sind stets den spielenden Hinden um einen hal.ben bis ganzen
Takt voraus. Ubung: Der Lehrer bedeckt den jeweils gespielten Tak.t mit
der Hand, so daf das Auge stets nur die bevorstehenden Takte erblicken

kann.
c) Das Hinunterblicken auf die Tasten ist grundsitzlich auszuschlielen. Wo




Die vollendete Klaviertechnik
Der Vorgang des Klavierspielens, S. 295

Der Vorgang des Klavierspielens

Der Vorgang des Klavierspielens stellt sich schematisch in folgender Weise

dar:

1. Das Erblicken des Notenbildes

2. Das daraus sich ergebende Vorstellen des Klanges

3. Projizieren des Klanges auf die Klaviatur

4. Kontrolle durch das Ohr. :

Aus diesem Schema gehen die allgemein iiblichen und weitestverbreiteten
Fehler, Fehleinstellungen und Fehlleistungen bereits hervor. Der hauptsich-
lichste und tiefgreifendste Fehler ist das Uberspringen von Punkt 2. Das
Notenbild wird nicht in die Vorstellung der T6ne umgesetzt und in die Vor-
stellung des Klanges, sondern direkt in das Tastenbild. Es versteht sich, dafl
dadurch auch Punkt 4 unmdoglich wird, denn das Ohr kann nicht kontrol-
lieren, wenn ihm vorher kein Kriterium an die Hand gegeben ist, wenn ihm
vom Geiste gar nicht vorher der richtige Effekt mitgeteilt wurde. Also eine




Die vollendete Klaviertechnik
Uber die geistige Assimilation, S. 303

UBER DIE GEISTIGE ASSIMILATION

Der Prozefy der geistigen Assimilation kann verschieden sein, und zwar ge-
mif} der individuellen Eigenart. Dem einen prigt sich ein gespieltes oder stu-
diertes Kunstwerk ganz mechanisch ein, er verfiigt {iber diese Geistesfunktion
wie iiber eine jederzeit zu Reproduktionen verwendbare fotografische oder
phonografische Platte. Andere sind anders konstruiert. Die Unterschiede sind

flieBend und noch mannigfacher als etwa bei den fotografischen Platten, wo
man zwischen normalen, rapiden und extra-rapiden Platten unterscheidet.
Der dem oben betrachteten virtuosen Fall entgegengesetzte Grenzfall ist
hiufig gerade bei spezifisch selber produktiven Menschen aktuell. Sie assimi-
lieren zu reproduktiver Titigkeit sehr schwer und lernen besonders schwer
auswendig. Doch ist hier der Assimilationsprozef} ein besonders tiefgehen-
der. Hier wird die geistige Nahrung wirklich verdaut. Unsere Sprache wen-




Die vollendete Klaviertechnik
Zum Problem der Virtuositat, S. 365

ZUM PROBLEM DER VIRTUOSITAT

Kann die Bedeutung der prinzipiellen Einsetzung der im physiologischen
Sinne idealen instrumentalen Spielbewegungen keinem Zweifel unterliegen,
so wird doch die Erschlieffung weiterer Gesichtspunkte notwendig, um die in
dem Lehrwerk entwickelten Gedankenginge in den thnen zugehorigen theo-
retischen und praktischen Zusammenhang sowie geistigen Gesamtkomplex
der Virtuositit hineinzustellen und einzuordnen.

Es hatte sich herausgestellt, daf} die Einsetzung der einwandfreien, physiolo-
gisch mit eindeutiger Zuverlassigkeit zu definierenden Spielbewegungen die
am meisten produktive Basis fiir alle pianistischen, aber auch sonstigen manu-
ellen Leistungen abgibt. Diese Bewegungen beruhten zumal auf der Sta-
bilierung der »primaren Achse« im Verein mit dem Drehmoment aus der
alternierend pronatorisch-supinatorischen Oberarmrollung mit dem Unter-
arm als passivem Schwunghebel, bei der — als der fundamentalen mensch-
lichen Armfunktion — die » Armschwere« (Spiel aus dem ganzen Arm) ebenso
wie die Unterarmstreckbewegung (Spiel aus dem Unterarm) als Spielfak-
toren ausgeschaltet bleiben, wihrend der Arm in gleichmifiger Hohe und bei




Die vollendete Klaviertechnik
Inhaltsverzeichnis, S. 403 und 404
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